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O que é Doenca Renal Cronica?

A Doenca renal cronica é a perda progressiva do funcionamento dos rins,
cuja principal funcdo é filtrar o sangue, removendo os residuos e o
excesso de agua do organismo. Quando ocorre perda do funcionamento
dos rins, os residuos aumentam no sangue, colocando em risco a vida do
paciente. Nos estagios avancados da doenca, a filtragem do sangue por

uma maquina pode ser necessaria, o que chamamos de hemodialise.

O que é hemodidlise?

E um procedimento através do qual uma maquina limpa e filtra o sangue,
ou seja, faz parte do trabalho que o rim doente ndo pode fazer. Isso retira
do corpo os residuos prejudiciais a saude, o excesso de liquidos e outras
toxinas. Também controla a pressdo arterial e ajuda o corpo a manter o
equilibrio de substancias como sédio, potassio, calcio, fésforo, uréia e
creatinina. A maquina de hemodialise, portanto, funciona como se fosse

um rim artificial.

O que é uma fistula arteriovenosa?

fistula é o tipo mais comum de acesso de didlise. Criar uma fistula

volve uma pequena operacdo no pulso ou brago para juntar a veia e

a artéria. A operacao leva cerca de uma hora. E geralmente executada
anestesia local, e vocé passara parte do dia no hospital. Juntar uma
uma artéria cria um fluxo sanguineo através da veia mais rapido e
nto. Isso deixa a veia mais espessa e maior. Eventualmente, fica

b a pele, se parecendo um pouco com varizes. Quando vocé toca
sentir uma "vibra¢do". Essa sensacdo é muito importante

ifica que a fistula esta funcionando apropriadamente. Vocé

r sua fistula todos os dias e se em algum momento ela parar

contate o hospital imediatamente.

O que é um enxerto arteriovenoso?

Um enxerto € um pequeno pedaco de plastico inserido entre uma artéria
e uma veia em seu brago ou coxa. Uma pequena parcela de pessoas tem
que fazer isso se suas veias ndo estiverem viaveis ou ndo fortes o bastante
para uma fistula. O enxerto é colocado proximo a superficie da pele para
facilitar a manipulacao.

O que é um Cateter de Didlise (PERMICATH®)?

E um “tubo” em forma de Y que é usado para fazer didlise *
quando ndo ha uma Fistula funcionante. O Cateter é (
introduzido numa grande veia do pesco¢o ou coxa (veia @
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jugular, subclavia ou femural) ficando de fora os dois ramos ‘/!
do cateter, para permitir ligar o paciente a maquina de /
Dialise. Os ramos do cateter ficam fechados com uma pinca

b

propria e com uma rolha de rosca. As veias mais utilizadas (
para colocar o cateter sdo a veia subclavia (no ombro ) ou a
jugular (no pescoco). Escolhe-se habitualmente o lado

direito porque neste lado as veias sdo mais retas.

Quando é necessdrio um Cateter?

Muitos pacientes descobrem que tém insuficiéncia renal em estagios mais
avancados quando ja é necessario fazer hemodialise. Nestes casos

utiliza-se o Cateter enquanto se aguarda a confeccdo e amadureciment
do acesso definitivo, a Fistula. Logo que a Fistula possa ser utilizada o
cateter é retirado. A grande vantagem do Cateter é que ele pode ser
utilizado logo que colocado. Caso a Fistula do paciente, por qualquer,
motivo, deixou subitamente de funcionar, o paciente pode fazer a
através do cateter enquanto aguarda uma nova Fistula. Ha també
pacientes que deixam de ter veias para construcdo de Fistula. Aq
um tipo especial de Cateter que ird permanecer no paciente até
funcionar (e isto pode demorar muitos meses). Quando deixar
funcionar devidamente, este Cateter sera substituido por out



